Fortbildung: Coolnesstraining – konfrontative Pädagogik

Leitung: Jürgen Berger, Anti – Gewalt- und Coolnesstrainer ®
Verlauf der Veranstaltung:

8.00 Uhr   Begrüßung, Vorstellung 

· Interaktionsübungen zur Erklärung des Verhaltensstandards im CT
· Opferschutz

· Kultur des Hinschauens entwickeln als Team
 8.30 Uhr   Konfliktscheu ?

· Gesünder leben durch Konfrontation! (PPP)
· Gewaltfreie Kommunikation (Rosenberg)
 9.00 Uhr   Interaktionsübungen zur Gemeinschaftsbildung 

· Wir ziehen an einem Strang!

 9.30 Uhr   Grundlagen der konfrontativen Pädagogik in der Schule
· Niemand hat das Recht...

· Grundhaltung im CT (PPP) gemeinsame Werte und

                              Normen klären

· Es gibt nichts Neues... es ist ein langer Weg vom Wissen bis zur Umsetzung

· Resilienz erreichen durch Prävention

10.00 Uhr  Pause

10.30 Uhr  Grenzüberschreitungen
· Veränderung der Glaubenssätze der Schüler
· Strategie der Schuldvermeidung bei Schülern
11.15 Uhr  Interaktionsübungen zur Kooperation und Kommunikation
· Gemeinsam ein Hindernis überwinden

11.45 Uhr  Beharrlichkeitstraining (PPP) 

· Beharrlich bleiben in schwierigen Situationen
12.30 bis 13.15Uhr oder 13.30 Uhr  Mittagspause

13.30 Uhr  Körpersprache

· Deeskalieren durch Körpersprache

· Raumdurchquerung

14.00 Uhr  Was bringt mich auf die Palme? Kleingruppenarbeit
· Drei beobachtbare Fehlverhalten der Schüler benennen

14.45 Uhr  Gemeinsame Beschlussfassung: Wir ziehen an einem Strang bei ... !
· Erarbeitung von Regeln und Konsequenzen bei Störungen, für alle Lehrerinnen und Lehrer. Keine Beliebigkeit! Berechenbarkeit!
· Beschluss der pädagogischen Maßnahmen.
15.45 Uhr  Verabschiedung

16.00  Uhr   Ende
