Literaturliste


Hinweis: Resilienz-Forschung
Quellen:

· www.ifp-bayern.de/cmain/a_Bildungsplan_Materialien/s_140 (Mai 2006)
· Corina Wustmann, Resilienz, Widerstandsfähigkeit von Kindern in Tageseinrichtungen fördern,Beltz Verlag, 2004

· www.kindergartenpaedagogik.de/1123.html

· Coping www.medpsych.uni-freiburg.de/skripts/coping.pdf
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Literaturliste zum Coolnesstraining

Spiele

· Badegruber, Bernd, Spiele zum Problemlösen, Band 1: für Kinder im Alter von 6 – 12 Jahren, Veritas Verlag, Linz

· Badegruber, Bernd, Spiele zum Problemlösen, Band 2: für Kinder im Alter von 9 – 15 Jahren, Veritas Verlag, Linz

· Portmann, Rosemarie, Spiele die stark machen, Don Bosco Verlag, München

· Portmann, Rosemarie, Spiele zum Umgang mit Aggressionen, Don Bosco Verlag, München


· Toben Raufen Kräftemessen

· 105 Spiele zur Förderung der Soft Skills von Tilo Brenner









· STOPP – Kinder gehen gewaltfrei mit Konflikten um, Persen Verlag, Horneburg

· Bilderbuch:      „Ab heute sind wir cool“ 

· Jungen und Gewalt   von Ahmet Toprak  

· Alle drei von Rudi Rhode :Wenn Nervensägen an unseren Nerven sägen: So lösen Sie Konflikte mit Kindern und Jugendlichen sicher und selbstbewusst

Angriff ist die schlechteste Verteidigung: Der Weg zur kooperativen Konfliktbewältigung

Wer schreit, hat schon verloren!: Körpersprache selbstbewusst beherrschen 


· Das mach ich wieder gut. Autor: Durach. Verlag: AOL. 

· Bei STOPP ist Schluss!: Werte und Regeln vermitteln von Thomas Grüner und Franz Hilt  AOL Verlag


· Gewaltfreie Kommunikation von Marschall Rosenberg 

· Was deine Wut dir sagen will: überraschende Einsichten. Das verborgene Geschenk unseres Ärgers entdecken von  Marschall Rosenberg 

· Ohne Gewalt läuft nichts!.. oder doch? Reader und Anhang bestellen bei Jugendamt Mannheim bestellen. Kontakt:christine.back@mannheim.de


· Männer - Das schwache Geschlecht und sein Gehirn Biologie der Angst. Wie aus Stress Gefühle werden von Gerald Hüther 

· Schmerzgrenze: Vom Ursprung alltäglicher und globaler Gewalt von

 Joachim Bauer
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